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SYSTEM RIZENI A KONCEPCE SCM CSC

Systém Koncepce SCM CSC a talentované mladeze Ceského svazu cyklistiky (dale Koncepce) byl ptijat a schvalen

Vykonnym vyborem CSC dne 31.10.2019

Nové koncepce vychazela z ptivodniho systému Fizeni SCM CSC, ktery byl v platnosti od roku 2014.
Cely dokument Koncepce je ke stazeni ZDE

Koncepce SCM €SC 2020 — 2024 je strategicky plan rozvoje talentované mladeze a sportovnich center mladeze, ktery
je kazdoro¢né aktualizovan a vyhodnocovan.

Systém Fizeni Koncepce je dén organizaéni strukturou CSC (viz nize)
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https://www.czechcyclingfederation.com/svaz/sportovni-centra/

Vazba na reprezentaci U age kategorie

Hlavni cil Koncepce

Primarnim cilem Koncepce je vychovat v pribéhu obdobi 2020-2024 sportovce schopné dosahovat vysledk( na
mezinarodni Urovni zejména v kategoriich U19 a pripravené pro prechod do kategorie U23 a prispét k Uspésnému rozvoji
reprezentace CR.

Dil¢i cile Koncepce

1. Vytvofit v ramci Ceské republiky strukturu sportovnich center s jasné definovanymi a méfitelnymi hodnoticimi
kritérii v¢. pravidelného metodického vyhodnocovani jejich fungovani.

Aplikovat napfric¢ vékovymi kategoriemi filozofii 3K.

Zajistit kvalitni adekvatni tréninkové podminky diferencované pro kazdou vékovou kategorii

Zajistit kvalitni adekvatni zavodni program v ramci kazdé kategorie s ohledem na Uroven a schopnosti sportovcd.
Zajistit individualizaci a profesionalizaci prace s talentovanou mladezi zejména v kategorii U17 a U19.

V ramci rychlostni cyklistiky zajistit podminky pro rozvoj mladych sportovc( na draze i silnici.

oA wWN

Vymezeni Urovni sportovnich center — U age reprezentace

V ramci Koncepce je pro navaznost na U age reprezentaci zamérena uroven vrcholového sportovniho centra mladeze
VSCM.

VSCM - Stredisko vrcholového sportu olympijskych disciplin (SVS)

Tato Uroven SCM je zamérena predevsim na vykonnostni kvalitu. Cilem téchto SVS je vychova zavodnikd takovym
zptsobem, aby dosahovali vynikajicich vysledkii na trovni CR, ale zejména byli konkurenceschopni i na zahraniénich
zavodech. Zavodnici zafazeni do SVS by méli tvorit pilit reprezentace U19 a U23.

Cilem je podpora sportovni pfipravy a zavodni ¢innosti zafazenych sportovcli do SVS DS,BM a vychova Spickovych
sportovcl na Urovni Sirsi reprezentace predevsim olympijskych disciplin — drahova cyklistika, BMX, MTB a silni¢ni
cyklistika.

Pro neolympijské discipliny cyklokros a salova cyklistika jsou ve struktufe SCM zavedena VSACM pro neolympijské
discipliny (SCM NO). Rovnéz v této Urovni SCM je jednim ze zakladnich cill navaznost na redprezentaci U19 a U23.

Navaznost na reprezentaci U age kategorie je v rdmci koncepce rovnéz kvalifikacnim a hodnoticim kritériem jak na drovni
VSCM, tak na urovni krajskych SCM.
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Zpusob podpory systému Koncepce talentované mladeze
Financovani talentované mladeze CSC

Finanéni podpora TM Ceského svazu cyklistiky, z. s. (déle jen CSC) se Fidi aktudlni Vyzvou NSA v daném programu podpory,
Rozhodnutim o poskytnuti dotace, aktualnim znénim zakon@ CR, ekonomickymi a sportovnimi smérnicemi CSC a Koncepci SCM
CSC 2020 - 2024

Ramec finanéni podpory talentované mladeze je nastaven rozpoctovymi kritérii CSC, jejichz schvaleni je v kompetenci
nejvy$éiho organu svazu, tedy valné hromady, pripadné v kompetenci vykonného vyboru, jez ma dle platnych stanov CSC
opravnéni k zastupovani nejvyssiho organu svazu mezi jeho zasedanimi. Rozpocet TM pro dany rok je schvalovan vykonnym
vyborem CSC, navrh rozpoctu je schvalovan prezidiem CSC.

Financni podpora z dotace NSA na talentovanou mladez je vyuZzivana na zajisténi péce o talentovanou mladez na urovni:
VSCM olympijskych disciplin drahova a silni¢ni cyklistika

VSCM olympijskych disciplin BMX a MTB

VSCM neolympijskych disciplin

SpS Sportovnich stfedisek talentované mladeze

SCM krajska sportovni centra

krajské svazy cyklistiky

oddily

¢len( - talentovanych cyklist(

O O O 0O O O o0 O

Pro financovani stredisek vrcholového sportu olympijskych disciplin draha a silni¢ni cyklistika (dale jen SVS DS) je kazdoroc¢né
uzaviena smlouva s oddily, jeZ na zakladé kvalifikacnich kritérii dany rok tato SVS DS zastfesuji. Soucasti smlouvy je zavazek k
respektovani véech pravidel stanovenych Rozhodnutim, véetné Gcéelového uréeni dotace a zavazny rozpocet. Cerpani rozpoctu
je sledovano samostatné evidenci.

Financovani SCM olympijskych i neolympijskych disciplin je v daném roce dano rozpoctem, opét vychazejicim z rozpoctovych
kritérif a jeho vyse je schvalovana vykonnym vyborem, pfipadné upravovéna prezidiem CSC v mezidobi. Navrh ¢erpani rozpoctu
sestavuje komise dané discipliny. Cerpani rozpoctu je sledovano samostatné evidenci.

Dale jsou s krajskymi svazy na podporu TM uzavirdny smlouvy o Uhradé nakladl na material, sluzby a osobni naklady, ptilohou
jsou zavazné rozpocCty. Podpora tak neni predavana konecnym pfijemcim, ale je financovana centralné pfimou Uhradou
nakladd za piisné kontroly pInéni rozpoctu a Gcelového uréeni dotace. Cerpani rozpoctd je sledovano samostatné evidenci.

Podpora je déle cilena pfimo i na oddily nejvyznamnéjsi v ramci svazu z hlediska pripravy TM. S nimi je kazdoro¢né uzavirana
smlouva se zavazkem k respektovani vSech pravidel stanovenych Rozhodnutim, véetné ucelového uréeni dotace.

Financovani probiha pfimou thradou nakladd. Ugetni jednotka vede podvojné Gcetnictvi na zakladé zakona ¢. 563/1991 Sb., o
Ucetnictvi, a na zakladé vyhlasky Ministerstva financi CR ¢. 504/2002 Sb., a opatieni MF, kterymi se stanovi postupy Uétovani a
obsah Gcetni zavérky pro neziskové organizace. Uéetnictvi je vedeno v Gicetnim softwaru Notia. Ucetni doklady jsou
archivovany v sidle ucetni jednotky. Naklady uplatriované v ramci dotace jsou v Ucetnictvi sledovany oddélené.

CSC ma dle platnych stanov zfizenou kontrolni komisi. Tato komise zaseda nékolikrat ro¢né, bdi nad dodrzovanim stanov,
smérnic a dalsich pravidel CSC, rovnéz kontroluje hospodaieni CSC. Zapis kontrolni komise z kontroly hospodareni CSC je
vydavan vzdy po Ucetni zavérce a je soucasti vyrocni zpravy svazu, ktera je zverfejnéna ve spolkovém rejstriku.
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Trenérské zajisténi talentované mladeze

Trenérské zabezpedeni systému SCM CSC

CSC dlouhodobé podporuje kvalitni trenérské zabezpedeni sportovni piipravy talentované mladeZe a to zejména v systému
Koncepce SCM CSC.

Jednotlivé Grovné SCM maji definovany minimalni trenérskou kvalifikaci, kterou musi splfiovat v rdmci statusu SCM. Urover
kvalifikace trenért SCM je rovnéz kvalifikacnim a hodnoticim kritériem systému Koncepce.

VSCM olympijskych disciplin — drahova a silnicni cyklistika (SCS DS)

Podminky pro kvalifikace trenér(

Spolek, musi mit ve smluvnim vztahu po celou dobu platnosti statutu SVS trenérské zabezpeceni a to minimalné tfi trenéra s
kvalifikaci:

. Alespon jeden trenér tridy 1

. Alespon jeden trenér minimalné tridy 2

. Alespon jeden trenér minimalné tridy 3

Uvedené body jsou Kvalifikacni parametry a VSCM DS je musi plnit po celou dobu platnosti statusu SVS a jsou v okamZziku
pfifazeni statusu zaroven Hodnotici kritéria

VSCM olympijskych disciplin - BMX a MTB (SVS BM)

Podminky pro kvalifikace trenér(

SVS BM, musi mit ve smluvnim vztahu po celou dobu platnosti statutu SVS trenérské zabezpeceni a to minimalné dvou trenérd
s kvalifikaci:

. Alespon jeden trenér tridy 1

o. Alespon jeden trenér minimalné tr. 2

Tyto parametry musi SVS BM plnit po celou dobu platnosti statusu SVS BM

Krajska SCM (KSC)

KSC musi mit ve smluvnim vztahu po celou dobu platnosti statutu KSC trenérské zabezpeceni a to minimalné 1 trenéra s
kvalifikaci:

. Alespon jeden trenér tfidy 1 nebo 2

Tyto parametry musi KSC plnit po celou dobu platnosti statusu KSC

Sportovni stfedisko talentované mladeze (SPS)

SPS musi mit ve smluvnim vztahu po celou dobu platnosti statutu SPS trenérské zabezpeceni a to minimalné jednoho trenéra s
kvalifikaci:

. Alespon jeden trenér tridy 2

Tyto parametry musi SPS plnit po celou dobu platnosti statusu SPS

SCM neolympijskych disciplin — cyklokros a salova cyklistika (SCM NO)

SCM NO, musi mit ve smluvnim vztahu po celou dobu platnosti statutu SCM NO trenérské zabezpeceni a to minimalné dvou
trenéra s kvalifikaci:

o. Alespon jeden trenér tfidy 1 nebo 2

Tyto parametry musi SCM NO plnit po celou dobu platnosti statusu SCM NO.

Trené¥i vstupujici do systému Koncepce jsou ve smluvnim vztahu bud's CSC nebo se spolkem, ktery ma pridéleny status SCM.
Odpovédnost trenéra vyplyva ze smluvniho vztahu.

Vzdélavani trenérl CSC

°o®
Kvalifikace trenért €SC vychazi ze schvéleného Systému $koleni trenér( a se systémem .o’
souvisejicich predpisi a dokumentd o vzdélavani trenért CSC. éESKY
Systém skoleni v kompletnim znéni je zverfejnéno ZDE SVAZ
CYKLISTIKY
Jedem
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https://www.czechcyclingfederation.com/vzdelavani/skoleni-treneru/

Metodika a koncepce tréninkového procesu, jeji kontrola

Tréninkovy proces a metodika cyklistického tréninku vychazi z odborné publikace €SC - Skripta pro trenéry cyklistiky, autofi
Svatopluk Henke a kolektiv (dale jen skripta)

Jednotlivda SCM dle Koncepce jsou povinny vést evidenci sportovniho tréninku zarazenych sportovcl véetné zakladnich
tréninkovych ukazatell pro zZaky, kadety a juniory — specidlni kondicni pfipravy (SKP) a obecné kondicni pfipravy (OKP).
Vyhodnoceni tréninkovych ukazatell probiha vidy na konci ro¢niho tréninkového cyklu (obdobi od 1.10.-30.9. daného roku)

PInéni tréninkovych ukazatel( a jejich kontrola probiha kazdoroc¢né po konci ro¢niho cyklu a to nejpozdéji do 60 dni po jeho
skonceni.

Nastroje pro evidenci tréninkového procesu:

- Tréninkovy denik — , vykaz s datem” — elektronicka verze v xls

- Platformy Trainning Peak — aplikace pro evidenci tréninkového procesu

Ukazatele tréninkového procesu jsou definovany ve skriptech. Zplsob evidence pak ve vykazu.
Povinnost vést evidenci tréninkového procesu, jeho vyhodnoceni a zplsob kontroly je dana a definovana schvalenym
systémem Koncepce.

Vyrazovani ze systému pri neplnéni dohledu nad kondi¢nim rozvojem
Za dodrzovani plnéni kondi¢niho rozvoje jsou odpovédna jednotliva SCM.
V pripadé opakovaného nedodrzovani plnéni kondi¢niho rozvoje je ukonéen smluvni vztah.

Vyhodnocovani vystupt tréninkového procesu tzv. tréninkovych ukazatel( — viz kapitola vyse.

Zdravotni zajisténi (fyzio, rehabilitace)

Nedilnou soucasti kvalitni sportovni pfipravy talentované mladeze je i zdravotni zajiSténi, testovani a télovychovné lékarské
sledovani.

V ramci Koncepce je stanoveno télovychovné lékarské sledovani jako jeden z povinnych bodi evidence pro vyhodnoceni
¢innosti sportovnich center mladeze, zejména pak v Grovni VSCM.

Vybér zarazeni déti a mladeze do systému talentované mladeze svazu

Zarazeni sportovc( do systému talentované mladeze probiha na zikladé stanovenych kritérii pro zarazeni definovanych ve
strategickém dokumentu Koncepce.

Kritéria jsou stanovena pro jednotlivé Urovné center talentované mladeze a jedna se o nasledujici kritéria:

Pro VSCM

- Vékové kategorie—U17, U19, U23

- Priorita discipliny — olympijské discipliny

- Vykonnost — stanovena hranice vykonnosti na MCR a CP

- Reprezentace — zarazeni do Sirsi reprezentace

SCM NO:

- Vékové kategorie — U19, U23

- Priorita discipliny — neolympijské discipliny

- Vykonnost — stanovena hranice vykonnosti na MCR a CP
- Reprezentace — zarazeni do Sirsi reprezentace

Pro SCM
- Vékova kategorie — U13 - U21
- Vykonnost - stanovena hranice vykonnosti na MCR a CP

o ®
Pro SpS ".

- Vékova kategorie U13 a mladsi éESKY
- Vykonnost - splnéni baterie testdl UNIFITTEST SVAZ
U13 — ucast na alespon 2 zavodech urovné krajského preboru CYKLISTIKY
- Kontinuita sportovni pfipravy, pravidelna Gcast na trénincich alespon 3 x tydné Jedem
za vSechny

Zarazeni sportovci podepisuji dokument ,Status ¢lena SCM*, ktery stanovuje smluvni vztah mezi SCM
a sportovcem, definuje prava povinnosti obou smluvnich stran.



Urcéeni vékovych hranic pro zarazeni
Zakladni filozofie struktury sportovnich center - 3K

(O] 18R Jednim ze smysld koncepce je zajistit kontinuitu zavodnik( po pfechodu do Spolek
kategorie U23 a ELITE a zaroven mezi jednotlivymi rovnémi center. Kvalifikacni a
Hodnotici kritéria maji mimo jiné motivovat spolky, kterym byl pfifazen status
nékterého z center, aby také zajistovaly ¢innosti i mimo kategorie vymezené
statusem, zejména tedy ndbor a nasledné prechod do vyssi Urovné.

KVALITA Na Kvalitu je kladen dlraz na drovni SVS. Cilem téchto SVS je vychova zdvodnikli  SVS
takovy zptisobem aby dosahovali vynikajicich vysledkil na trovni CR, ale zejména

byli konkurenceschopni i na zahranicnich zavodech. Zavodnici zafazeni do SVS by

méli tvofit pilif reprezentace.

KVANTITA Kvantita je klicovym hodnoticim parametrem na uUrovni Krajskych sportovnich KSC,
center (KSC) a Sportovnich stfedisek talentované mladeze (SpS). Cilem je zajistit gpg
na urovni KSC a SpS Sirokou clenskou zdkladnu talentovanych zavodnikd.
Hodnotici kritéria jsou nastavena takovym zptsobem, Ze neni kladen dlraz pouze

na $pickové vysledky jednotlivych zavodnikd, ale na jejich vykonnost na Grovni CP

a MCR a na préci s talentovanou mladezi.

V jednotlivych drovni SCM dle Koncepce jsou definovany vékové kategorie, ktera jsou prioritni pro danou kvalitativni Uroven
strediska.

Vékové hranice pro dané Grovné SCM jsou stanoveny dle Koncepce a zaméreni SCM.

VSCM: U17, U19, U23

Krajska SCM: U13 - U19

SPS: do U13

SCM NO: U17, U19, U23

Nastaveni motivace pro jednotliva SCM

Motivac¢nim faktorem systému je jednoznacné bodova skala kritérii hodnoceni, které je uplatnéno jako kli¢ pro vypocet
finanéniho rozpoctu pro dané SCM. Cim vice splnénych kritérii resp. ziskanych bod( za jednotliva kritéria, tim vyssi finanéni
prispévek.

Kritéria pro pfidéleni finanénich prostfedku

A) Financni sobéstacnost

- vyse finanéni podpory krajskych SCM z municipalit (kraj, mésto), NSA (M{j klub)

- podil 30% na celkovém objemu financnich prostfedkl po odecteni pausalniho zadkladu

B) Aktivni clenska zakladna kraje
- Pocet platnych licenci CSC v daném kraji — aktivni sportovci do 18 let + trenéFi licence CSC 1., 2. a 3. tFidy
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- podil 10% na celkovém objemu financnich prostfedkl po odecteni pausalniho zakladu



C) Vykonnost
- Umisténi na MCR (od kategorie 74k do kategorie U23)

o do 3.mista 1.poloviny startovniho pole (7 bod()

o do 8.mista 1.poloviny startovniho pole (5 bod()

o do 16. mista 1.poloviny startovniho pole (3 body)

o od 17. mista 1.poloviny startovniho pole (1 bod)

o zapocitava se vzdy jen jeden (nejkvalitnéjsi) vysledek jednotlivych zavodnik( zafazenych do SCM
- podil 30% na celkovém objemu financnich prostfedkl po odecteni pausalniho zédkladu

- Umisténi v celkovém poradi CP (od kategorie #4ci do kategorie U23)

o do 3.mista 1.poloviny startovniho pole (7 bod()

o do 8.mista 1.poloviny startovniho pole (5 bod()

o do 16. mista 1.poloviny startovniho pole (3 body)

o od 17. mista 1.poloviny startovniho pole (1 bod)

o zapocitava se vzdy jen jeden (nejkvalitnéjsi) vysledek jednotlivych zavodnik( zafazenych do SCM
- podil 15% na celkovém objemu financnich prostfedkl po odecteni pausalniho zadkladu

D) Reprezentace

- Pocet reprezentantl v olympijskych disciplinach v kategorii Junior a U23, ktefi se zacastnili ME nebo MS nebo SP
(zapocitavaji se maximalné 3 zavodnici)

- podil 5% na celkovém objemu financnich prostiedk(l po odecteni pausalniho zakladu

E) Pofadani soutézi a naborovych event pro déti a mladez

- Soutéze a akce zapsané v kalendari CSC v sekci celorepublikovych, krajskych souté?i a prebort, zavodt pro mlades
a. Celorepublikovy (MCR, CP) — podil 3 body
b.  Krajsky prebor — podil 2 body
c.  Zavod pro mladez do 18 let — podil 1 bod

- Poradatelem je krajsky svaz nebo krajské SCM

- podil 10% na celkovém objemu financnich prostfedkl po odecteni pausalniho zékladu

Kritérium A — je vyhodnocovdno na zdkladé financni sobéstacnosti podloZené uzavienymi smlouvami mezi krajem nebo SCM
s municipalitami nebo NSA v daném roce, nejpozdéji do 30.6. daného roku

Kritéria B — E jsou vyhodnocovdny na zdkladé predloZenych podkladi a vysledki roku predchoziho
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Vyhodnoceni
2023



SYSTEM RIiZENI A KONCEPCE SCM CSC 2023

V roce 2023 se stejné jako v predchozich letech Uspésné rozvijel projekt talentované mladeze podle strategického
dokumentu Koncepce.

Pro rok 2023 byla Vykonnym vyborem CSC schvalena aktualizace Koncepce.

Aktualizace se tykala jednak kritérii pro zarazeni do systému SCM tak byl déle aktualizovan kli¢ rozpoctu pro VSCM, krajska
SCM a SpS. Kazda uroven SCM ma sv(j kli¢ pro tvorbu rozpoctu, ktery je pfizptsoben drovni SCM a jeho zaméreni resp.
vykonnostni kritéria a vékové skupiny sportovcu.

Organizacni struktura systému talentované mladeze se nezménila a vychazi z vySe popsané kapitole.

Vyrocni hodnoceni 2023 probéhlo dne 30.11.2023 a jednotlivda SCM zde prezentovala svou ¢innost, vysledky, plnéni
tréninkovych ukazatel( atd.

Byly rovnéz vyhodnoceny vysledky kontrolniho testovani SCM CSC, které probéhlo 4.11. v radném terminu a 22.11.2023 v
nahradnim terminu.

Pro vyro¢ni hodnoceni kvalifikacnich a hodnoticich kritérii dle Koncepce byly jednotlivymi SCM predloZeny pozadované
podklady a formulare:

- Hodnotici kritéria, Vysledky — VSCM

- Hodnotici kritéria, Vysledky - KRAJSKE SCM

- Vykaz s datem 2022-23

- TLS

- Testy OKP, SKP-Hodnoceni 2022-23

- Seznam sportovct VSCM 2024

- Seznam sportovct KSC 2024

- Realiza¢ni tym 2024

Vazba na reprezentaci U age kategorie

V roce 2023 byly dodrZovany hlavni i dil¢i cile Koncepce.
Zaméreni na reprezentaci kategorii U19 a U23 maji VSCM pro olympijské discipliny.
V roce 2023 byli v reprezentaci zafazeni zavodnici téchto SCM:

ZENY MUZI
VSCM PRAHA 4 1
VSCM BRNO 1 5
VSCM PROSTEJOV 2 2
VSCM PLZEN 1 2
VSCM MTB 5 6
VSCM BMX 1 10

Zpusob podpory v roce 2023

Finanéni podpora talentované mladeze Ceského svazu cyklistiky, z. s. (CSC) se Fidi aktualni Vyzvou NSA v daném programu
podpory, Rozhodnutim o poskytnuti dotace, aktualnim znénim zakont CR, ekonomickymi a sportovnimi smérnicemi CSC a
Koncepci SCM €SC 2020 - 2024.

Dotace NSA na talentovanou mladez byla pouZita pro mladez sdruzenou v nasledujicich subjektech:

o VSCM olympijskych disciplin drahova a silni¢ni cyklistika

o VSCM olympijskych disciplin BMX a MTB °®

o VSCM neolympijskych disciplin ".

o SpS Sportovnich stfedisek talentované mladeZe CESKY

o SCM krajska sportovni centra SVAZ

o krajské svazy cyklistiky CYKLISTIKY
o oddily Jedem

o ¢lend - talentovanych cyklist( za vechny



S krajskymi svazy cyklistiky byly v roce 2023 na podporu TM uzavirany tfi druhy smluv — na podporu TM v SCM, na podporu
TM v kraji mimo strukturu SCM a na podporu TM v SpS. Rozpoctovy rdmec je opét dan rozpoctovym kritériem a schvalovan
kazdorocné vykonnym vyborem. Na jeho zakladé jsou uzavirany smlouvy s krajskymi svazy cyklistiky o Uhradé naklad( na
materidl, sluzby a osobni naklady, pfilohou jsou zavazné rozpocty. Podpora tak neni pfedavana kone¢nym prijemcim, ale je
financovéna centralné pfimou Ghradou nakladd za prisné kontroly pInéni rozpoctu a Gcelového uréeni dotace. Cerpani
rozpoctl je sledovano samostatné evidenci.

Od roku 2023 je nové financovano zajisténi péce o talentovanou mladez v SpS zfizenych krajskymi svazy cyklistiky.
Rozpoctovy kli¢ pro rozdéleni podpory pro SpS byl schvalen vykonnym vyborem CSC.

Podpora je dale cilena pfimo i na oddily nejvyznamnéjsi z hlediska ptripravy TM. S nimi je kazdoro¢né uzavirana smlouva se
zavazkem k respektovani vsech pravidel stanovenych Rozhodnutim, véetné Géelového urceni dotace.

V roce 2023 byly napfimo podporeni i ¢lenové svazu — talentovani cyklisté — formou odmén za sportovni vysledky. Kli¢ pro
rozdéleni odmén za sportovni vysledky byl schvalen prezidiem CSC.

Cesky svaz cyklistiky, z. s. byl pfijemcem dotace NSA ve Vyzvé Podpora sportovnich organizaci svazového charakteru 2023
pro oblast podpory B ve vysi 24 640 000 K¢. Dotace byla pouZita na thradu nakladd na:

- material ve vysi 6 713 836,16 K¢, coz ¢ini 27 % celkové dotace.

- sluzby celkem ve vysi 16 839 594,84 K¢, coz Cini 68 % celkové dotace. V ramci ostatnich sluzeb byla z hlediska objemu
nejvyznamnéjsi thrada nakladl na télovychovné a servisni sluzby (36 % celkové dotace), trenérské sluzby (9 % celkové
dotace), naklady na ubytovéni a stravovani p¥i soustiedénich a vycvikovych taborech v Ceské republice i zahrani&i (7 %
celkové dotace).

- osobni naklady ve vysi 635 123 K¢, coz ¢ini 3 % celkové dotace.

- ostatni naklady ve vysi 451 446 K¢, coz Cini 2 % celkové dotace.

Detailni prehled nakladil je obsaZen ve vyuctovani ve vystupech z Géetnictvi CSC. Naklady hrazené z dotace byly zp(isobilé
dle kritérii obsazenych v Rozhodnuti a Vyzvé.

Trenérské zajisténi talentované mladeze

V roce 2023 bylo zarfazeno do systému Koncepce celkem 137 trenér( :

1. Tridy 37
2. Tridy 34
3. Tridy 66

Trené¥i spolupracovali s CSC nebo spolkem se statusem SCM na zékladé smluvniho vztahu bud jako OSVC nebo jako DPP.

Metodika a koncepce tréninkového procesu, jeji kontrola

V roce 2023 probihala metodika a tréninkovy proces véetné evidence tréninkovych ukazatel( dle Koncepce, které jsou
popsany ve vyse uvedenych kapitolach.
PInéni tréninkovych ukazatel( bylo vyhodnoceno v ramci vyro¢niho hodnoceni SCM dne 30.11.2023

VSechna SCM predloZila k hodnoceni poZzadované materidly do 1.11.2023, aby byl prostor pro pripadné opravy, doplnéni a
kontrolu.
Skéla podkladd pro vyroéni hodnoceni je dana schvélenou Koncepci:

- Hodnotici kritéria, Vysledky — VSCM

- Hodnotici kritéria, Vysledky - KRAJSKE SCM
- Vykaz s datem 2022-23

- TLS

- Testy OKP, SKP-Hodnoceni 2023

- Seznam sportovcli VSCM 2024

- Seznam sportovcl KSC 2024

- Realiza¢ni tym 2024

Na zékladé hodnoceni byly zastupclim predlozeny pripominky k oponenture. V rdmci diskuze pak byla probrana fada témat z
oblasti tréninkového procesu, trenérského zabezpeceni, hodnoticich kritérii a vysledk( apod.



Dohled nad kondi¢nim rozvojem (trenéfri, testovani)

Dohled nad kondi¢nim rozvojem spada do kompetenci jednotlivych SCM. Svaz nasledné pozaduje hodnoceni.

V roce 2023 probéhlo kontrolni testovani talentované mladeze OKP v ramci spole¢ného testovani ve dnech 4.11. a
22.11.2023 v Praze na Julisce.

Jednim z cild zavedeni obecného testovani v ramci SCM je zdUraznéni testovani jako nutné soucasti tréninku. V obecném
testovani jsme zvolili relativné jednoduché a provérené testy, které zle provadét bez nakladného vybaveni.

Druhym cilem testovani bylo zmapovat kondi¢ni Grovné a pripravenosti zarazenych cyklist( a cyklistek v SCM. Cilem bylo
zjistit, zda sportovci dosahujici urcité vyssi vykonnosti maji pro tuto vykonnost odpovidajici obecné vykonnostni a motorické
zaklady. Bez zékladnich pohybovych dovednosti a schopnosti neni mozné vybudovat a rozvijet specifické schopnosti na
nadstandardni Grovni.

Tretim cilem byla moZnost pozorovani zplsobu provedeni testd, aby bylo mozné zhodnotit technickou a koordinacni
pripravenost zafazenych sportovct u vsech disciplin.

Ctvrtym cilem byla myslenka spole¢ného testovdani a potkavani se cyklist(l a jejich trenérd. Testovani sportovci tak méli
moznost lépe poznat své vrstevniky, kamarady ¢i soupere, porovnat si své vysledky, motivovat se navzajem.

Tento ,,nulty” ro¢nik kontrolniho testovani je pro nas do budoucna jak voditkem pro organizaci a zacileni kontrolniho
testovani mladeze zarazené do SCM, tak dalezitym vystupem pro trenérskou evidenci a sledovani predevsim kondi¢ni
pfipravenosti zavodnikd.

Je obecné velmi dobfe znamo, Ze v poslednich letech u mladeze prudce klesla Groven kondi¢ni vykonnosti. Rovnéz trend
specializovaného tréninku u ¢im dal mladsich zavodnik( bez kvalitni kondi¢ni pfipravy a rozvoje komplexnich pohybovych
dovednosti se ukazuje, Ze je patrné slepou ulickou.

Vysledky kontrolniho testovani SCM CSC nejsou v mnoha pfipadech nijak povzbudivé. PFesto byly dosazeny i velmi kvalitni
vykony, které jsou ukazatelem dobré kondi¢ni vykonnosti. Je ale nacase se zamyslet nad formou tréninku mladeze v uzké
navaznosti na komplexni rozvoj sportovni pfipravy a to predevsim u téchto talentovanych sportovcd, ktefi jsou soucasti
vybéru ve sportovnich centrech mladeze.

Vybér zarazeni déti a mladeze do systému talentované mladeze svazu

Zarazovani talentovanych jezdct do systému SCM probihalo na zakladé kritérii stanovenych Koncepci. Navrhy na zarazeni
sportovcl byly schvalovany dle fadu daného organizaéni strukturou €SC — komisemi disciplin (VSCM, SCM NO) a krajskymi
svazy (krajska SCM, SPS).

V roce 2023 bylo zarfazeno do systému Koncepce celkem sportovcll 979 sportovcld — muz(l a Zen ve vsech vékovych
kategoriich

muzi zeny
VSCM OH/NO 87 54
SCM krajska 202 64
SpS 429 136

Zarazeni sportovci do systému SCM spliuji podminky zafazeni, maji podepsan status ¢lena SCM, vedou evidenci
tréninkového procesu a plni tréninkové ukazatele stanovené Koncepci.

Priorita disciplin, kterym se zarazeni sportovci vénuji jsou dany Koncepci:

VSCM olympijskych disciplin — draha, BMX, MTB a silni¢ni cyklistika

SCM neolympijskych disciplin — cyklokros a salova cyklistika

Krajska SCM — zabezpecuji rozvoj vsech cyklistickych disciplin

Sportovni centra talentované mladezZe — rozvijeji zakladni cyklistické dovednosti, rozvijeji predevsim discipliny BMX, MTB a
silni¢ni cyklistiku

°
®
Vékové kategorie ‘. .

VSCM olympijskych disciplin — pro kategorie U17, U19, U23 > -
SCM neolympijskych disciplin—U19 a U23 CESKY

Krajska SCM — U15 — U23 SVAZ
Sportovni centra talentované mladeze — pro U13 a mladsi JCdYKUSTlKY
edem

za vSechny



